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Complemento alimenticio / Food supglement - Suplemento Alimentar

No contiene conservantes ni colorantes / Does ot contoin preservatives or coloronts
Ndo contern consenvantes sem corantes

ALTO CONTENIDO EN FIBRA / High fiber content / Alto contelido de fibra

CAPTADOR DE GRASAS.

cn Las grasas ingeridas en la dieta, son en forma de Triglicéridos, y para su asimilacién, deben de ser hidrolizadas
: (fraccionadas), en moléculas mas pequenas (glicerol, acidos grasos y colesterol), antes de ser absorbidas
por el intestino delgado.

Cuando ingerimos alimentos, dependiendo de la composicion de los mismos, éstos, permanecen mas o
menos tiempo en el estémago para ser atacados por los acidos gastricos del mismo. El tiempo de
permanencia de una comida en el estomago, varia dependiendo de su compaosicion. Los primeros en ser
expulsados son los liquidos y el agua. Los Hidratos de Carbono, pueden permanecer en el estémago hasta
una hora y media, las proteinas hasta 3 horas, y las grasas pueden llegar a estar entre 3 y 5 horas.

Una vez expulsadas las grasas del estomago, pasan al duodeno, (primera parte del Intestino delgado)
P donde se inicia el proceso de hidrolizacion tras la salida de los alimentos del estomago, donde las grasas
= son atacadas por unas enzimas , las lipasas, segregadas por el pancreas y vertidas en este primer tramo
intestinal.

STOP-LIE actua ya en el estébmago, donde uniéndose con la grasas, forma un complejo que al pasar a
duodeno, no puede ser atacado por las enzimas lipasas encargadas de la hidrélisis de las mismas. Si no
hay hidrélisis, no hay absorcién, por lo que parte de las grasas continua su camino por el intestino, hasta
ser eliminadas por las heces.

Estudios realizados con la Opuntia, testifican que ésta, puede llegar a reducir la absorciéon de las grasas
ingeridas con la comida, hasta un 27.4 %.

Este proceso, no ayudara no solo a limitar el aprovechamiento de las grasas de la dieta, sino que colaborara
en la mejora de todos los indices relacionados con las mismas. Controlara los niveles de Colesterol total,
disminuiré los niveles de Colesterol “malo” , LDL, y mejorara las tasas de Triglicéridos.

Se aconseja no coincidir la toma de SOTP LIP, con la toma de medicamentos, ya que algunos de ellos,
necesitan de la accion de las grasas para su metabolizacion.

COMPOSICION

Opuntia ficus indica L (NEOPUNTIA)

S Opuntia ficus indica L (NEOPUNTIA):

La Opuntia ficus indica también conocida como Nopal o Chumbera, es un cactus tropical con alto contenido
en fibra vegetal natural, capaz de captar los lipidos e interactuar sobre la absorcion de una parte de las
grasas ingeridas con la dieta, antes de ser asimiladas por el organismo.

Su composicion en dos tipos de fibra, soluble e insoluble le conceden esta cualidad. La fibra insoluble tiende

a atrapar las moléculas de grasa, mientras que la soluble crea una especie de gel que impide su asimilacion
y ayuda a su eliminacion.

CONSEJQS DE USO

> 2 COMPRIMIDOS1 , 15-20 MINUTOS DESPUES DE LA COMIDA PRINCIPAL




